
l’illustratrice
la psychologue

Comment te sens-tu a ujourd’hui ? 

Colorie le bonhomme 

avec la couleur de ton émotion.

 
Dessine 
ce que tu as fa it et avec qui tu l'as fa it.

Il éta it une fois dans ta super CACHETTOVIRUS, après de nombreux COVID- jours…

bdapapoter.com

1

N°02

Il s'est passé d’incroyables aventures
dans cette CACHETTOVIRUS, 

tu as découvert  des  nouveaux  jeux 
et des activités qu’ avant tu ne fa isa is pas...
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Ma is quand tu fermes les yeux tu te dis qu’il n’y avait pas tout ce que tu aurais aimé 
dans cette CACHETTOVIRUS pour qu’elle soit si super que ca ! 
Dessine ce qui t 'a  manqué le plus, ou qui te manque encore.
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Quand tu sors dehors, tu vois peut-etre tout plein de monde 
dans la rue qui portent des masques ou bien tu en as vu à la Télévision.

DROLES DE MUSEAUX !
Colorie leurs masques, dessine-leurs des motifs....

Heureusement dans ta 

CACHETTOVIRUS tu as ton coffre

 ultra secret, rempli de tous tes objets 

qui te réchauffent le cœur. 

Et quand tu penses à tout ca, 
parfois tu as le cœur tout gros, 

et alors tu te transformes 

en énorme 

KANMEMEYE NAMARRE !

Dessine ce que contient 
ton coffre ultra secret. 
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A qui aimerais-tu raconter 

tes aventures passées

dans ta CACHETTOVIRUS ? 

Ecris cette carte postale à l'une de ces personnes 
(qui existe ou que tu peux inventer)


